r &
NOM DE LA STRUCTURE Dgewwm Semaine n° 32- du 4 au 10 aodt 2025

Petits (dés 6 mois) Moyens (dés 12 mois) Grands
Carotte cuite au citron

Emincé de POULET BIO au bouillon Emincé de POULET BIO au bouillon Emincé de POULET BIO sauce estragon
Colin Alaska au bouillon Colin Alaska au bouillon Colin Alaska sauce estragon
_ Purée de courgette Purée de courgette Pomme vapeur
S @ Pont L'Evéque @ Pont L'Evéque
2

Abricot (sous réserve)
Yaourt nature EBp
Purée pomme

Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Yaourt nature En Yaourt nature Bp
Purée pomme Purée pomme

Concombre a la menthe

e Merlu blanc au bouillon 6 Merlu blanc au bouillon o Filet de merlu a la tomate
- Purée d'épinard @ Purée d'épinard @ Purée d'épinard @ Les fruits indiqués peuvent varier selon
z Fromage frais nature Fromage frais nature leur maturité ou leur disponibilité
s

Purée pomme péche Purée pomme péche Péche (sous réserve)

Fromage frais nature Petit moulé Petit moulé
Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic i
. P ry Radis a la croque )
Sevi s 4 : COEVE . . . N Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
== Sautéde porc au‘bouﬂlon == Sauté de porc a‘ulbounlon Sauté de porc a !a sauge Pingrediant majorioaireic Ta recetse,
CEuf bio au bouillon GEuf brouilté (I} {0  &uf brouillé
8 Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Riz@ Le picto Bio indique une recette
= respectant les exigences du réglement
S Fromage blanc nature Fromage blanc nature @ CE n°8829/2008.
w A ' A ' A ' Pour les recettes contenant moins
S Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger e 100w daprctts IO Fingeddiond

Fromage blanc nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Purée pomme abricot Purée pomme abricot Nectarine (sous réserve) pléto Locat idlue un pedilttisy

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.
Retrouvez plus d'information sur nos produits

Tomate ciboulette

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf aux olives Uit id s s i
Colin alaska au bouillon Colin alaska au bouillon Colin Alaska sauce olives " Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée de céleri Purée de céleri Blé 1 3 S8 porc; devolallia'et nos oufs sont
a ) . d'origine francaise.
2 Brie Brie
- Purée pomme pruneaux Purée pomme pruneaux Purée pomme pruneaux
Yaourt nature B0 Yaourt nature fn Yaourt nature B
Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Abricot (Sous réserve)
Composition des plats:
Houmous
chf B|O au boui”on Ome|ette Omelette @ Sce olive: tomate, oignon, farine, olive, carotte,
@ champignon, sel, huile colza olive
. , , N Sce estragon: farine, oignon, champignon, huile de
8 Purée de courgette Purée de courgette Des de courgette T, estragon, sel/
= Buchette mi-chevre Buchette mi-chévre
4 , , .
@ Purée pomme banane Purée pomme banane Prune (sous réserve)

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
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NOM DE LA STRUCTURE

Petits (dés 6 mois)

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Purée de chou-fleur

v

Moyens (dés 12 mois)

Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Purée de chou-fleur

Grands
Salade de lentille échalote

Sauté de boeuf aux poivrons
Merlu blanc sauce poivrons

Chou-fleur persillé

% Munster Munster
- Purée pomme romarin Purée pomme romarin Péche (sous réserve
Yaourt nature B0 Yaourt nature Bn Yaourt nature B
Purée pomme quetsche Purée pomme quetsche Purée pomme quetsche
Salade de haricot vert
@ Purée de haricot blanc @ Purée de haricot blanc @ Mijoté de haricot blanc estragon et perles
- Purée de carotte @ Purée de carotte @ ok k
= Camembert Camembert
2 Purée pomme abricot Purée pomme abricot Abricot (sous réserve)
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme groseille Purée pomme groseille Purée pomme groseille
Courgettes cuites a la menthe
e Colin d'Alaska au bouillon e Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska creme curry
= Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Riz créole @
§ Petit moulé nature Petit moulé nature
S Purée pomme agrume Purée pomme agrume Prune (sous réserve)
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Melon
é%f CEuf BIO au bouillon Omelette @ Omelette
- Purée de petit pois Purée de petit pois Petit pois cuisinés
§ Fromage au sel de guérande Fromage au sel de guérande
- Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise
Yaourt nature £ Yaourt nature 9 Yaourt nature B0
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Banane (sous réserve) B
=)
o
[=]
o
>

eche responsable
PA. N4

g‘ﬂﬁml Bleu Blanc Ceeur

Fromage AOP/A

En italique, substitution sans viande

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement

CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.

de porc, de volaille et nos oeufs sont

1 Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
¥ d'origine francaise.

Composition des plats:

Sce poivron: poivrons, oignon, huile colza olive,
farine, ail, sel

Mijoté HB: HB, tomate, carotte, oignon, ail, sel
Créme curry: créme, farine, épices curry, oignon,
sel, huilede T




NOM DE LA STRUCTURE

Petits (dés 6 mois) Moyens (dés 12 mois)

Fromage frais e Merlu blanc au bouillon

Purée de carotte @ Purée de carotte @

Y &)
quv Semaine n° 34 - du 18 au 27 aodt 2025

Grands
Tomate a la croque

e Merlu blanc sauce tomate origan

Purée de carotte @
Brie aun Cea, menua, de vos tout-petits

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement

CE n°8829/2008.
Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
1 de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

Composition des plats:

Rillette: colin, tomate, concentré citron,
basilic,creme

% Brie .
- Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
Yaourt nature B Yaourt nature B Yaourt nature fu
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Nectarine (sous réserve)
Melon
@ Purée de pois chiche @ Purée de pois chiche @ Curry de légume pois chiche
= Purée de courgette @ Purée de courgette @ Courgette et boulgour @
= Fraidou Fraidou
2 Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme coing coupelle Purée pomme coing coupelle Abricot (sous réserve)
Boudoirs
Colin d'Alaska au bouillon O Colin d'Alaska au bouillon
=) Purée de betterave@ Purée de betterave @
S Buchette mi-chévre
s Purée pomme pruneaux coupelle Purée pomme pruneaux coupelle
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Betterave @
Oeufs bio au bouillon Omelette @ Omelette @
B Purée de céleri Purée de céleri Purée de pomme de terre @
3 Fraidou Fraidou
- Purée pomme fraise coupelle Purée pomme fraise coupelle Kiwi (sous réserve
Yaourt nature fy Yaourt nature Bp Yaourt nature B0
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Concombre a la menthe
Egrené de beeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Coquillettes bolognaise
CEuf bio au bouillon Omelette € Coquillettes tomate et ceuf
=) Purée d'épinard Purée d'épinard @ e
a8 Pont I'évéque Pont I'évéque
§ Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe

Fromage frais nature
Purée pomme banane

Fromage frais nature
Purée pomme banane

Péche responsable Ealiere Bleu Blanc Coeur Fromage AOP/A

P.A.n°1

Fromage frais nature
Banane (sous réserve) Bro
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r&
NOM DE LA STRUCTURE D,gewwo Semaine n°35 - du 25 au 31 aodt 2025

Petits (dés 6 mois) Moyens (dés 12 mois) Grands
BETTERAVE BIO ciboulette
e Parmentier d'EPINARDS BIO et poisson

e Merlu blanc au bouillon e Parmentier d'EPINARDS BIO et poisson

~ Purée d'Epinards @ ok s =
o AUN, menu4 Vo4 tﬂ(¢‘
z St Moret @ St Moret @ petits
- Purée pomme Purée pomme _ Péche (sous réserve)
Yaourt nature Ep Yaourt nature Ep Yaourt nature Bp
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Carottes cuites au citron Lo . '
P . ;. . . . es fruits indiqués peuvent varier selon
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon @ Hachi parmentier ettt o ,eu,pdisponibi,ité
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Parmentier de poisson
- Purée de chou-fleur Purée de chou-fleur
< Brie Brie
2 Purée pomme banane Purée pomme banane _ Abricot
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme vanille P'uree pomme vanille Purée pomme vanille el i i e B comontmant
Pain hot dog et chocolat Iingrédient majoritaire de la recette.
e paE s Tomate a la croque Le picto Bio indique une recette
. . . . GOEUR. ,
% Sauté de porc au bouillon &% Sauté de porc au bouillon == Sauté de porc sauce estragon pimsalyione s
Fromage frais nature Guf brouillé {1 CEuf brouillé @ Pour les recettes contenant moins
=) A i i A i i de 100% de produits BIO l'ingrédient
2 Purée de petit pois Purée de pgtlt pois Semom.JIe B e Tt 5o ot o Rk o
S Fromage frais nature @ Fromage frais nature
= Puré ~ Puré ~ Puré ~ Le picto Local indique un produit issu du
S urée pomme mdre urée pomme mdre urée pomme mdre terroir de proximité entre le producteur
Fromage frais nature Bo Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande @ etnotre culsine.
e e . 7 rouvez d'informati i
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Nectarine (sous réserve) e o prs
Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porg, de volaille et nos oeufs sont
tiig i Melon * dorigine francaise.
il Purée de lentille corail U Purée de lentille corail i/ Faboulette lentille corail
N Purée de carotte @ Purée de carotte @ Purée de carotte (i
§ Yaourt nature Yaourt nature (/i
- Purée pomme poire Purée pomme poire Purée pomme poire
Yaourt nature [y Blchette mi-chévre Blchette mi-chévre
Purée pomme romarin Purée pomme romarin Kiwi (sous réserve)
Composition des plats:
Smoothie de haricot blanc tomate basilic
chf B|O au boui”on Ome|ette @ Omelette @ Faboulette:lentille corail , oignon, tomate, patate
douce,fécule pdt,huile d'olive, cumin,sel
. , , Sce estragon: oignon, farine, estragon, huile de T,
8 Purée de courgette Purée de courgette Courgette et perle sel
g Coulommiers Cou |0m miers Onctuelfx: lait, créme, maizéna, 'v'aniIIe, sucre
2 L, L, , Smoothie: H. blanc, tomate, basilic, sel
= Purée pomme Purée pomme Prune (sous réserve)

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Abricot (sous réseve)

@97 Ansamble
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O Péche responsable a‘ﬁu‘ Filiére Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande

P.A.n°2







